
2025年　　12月活動報告

日時 活動内容 実施場所 参加人数

街かどデイハウス

１２月 卓球（月・木曜日）　計8回 そよ風棟 ５０名
１２月 パソコン教室（火曜日）　計5回 そよ風棟 24名
１２月 マシーントレーニング・体操（第1・第３火曜日）　計２回 そよ風棟 12名
１２月 麻雀・麻雀教室（水曜日）　計4回 そよ風棟 42名
１２月 編み物・手芸（木曜日）　計4回 そよ風棟 25名
１２月 高槻ますます元気体操　計20回 そよ風棟 160名
１２月 クロスワードパズル（月曜日） 計3回 そよ風棟 6名
１２月 塗り絵（月曜日） そよ風棟 4名
１２月 体験利用者 そよ風棟 1名

12月11日 歌声喫茶 デイサービス 26名
12月15日 俳句（第３月曜日） そよ風棟 5名
12月22日 NPO法人きらら　総会　参加 デイサービス 3名
12月22日 読み聞かせ・紙芝居 そよ風棟 2名
12月22日 街かどスタッフ会議 そよ風棟 3名
12月25日 クリスマスお茶会 そよ風棟 7名
12月26日 餅つき大会 きらら原大橋 ２名参加

グループホーム原大橋

12月 １日・４日・８日・１５日・１８日・２２日・２５日・２９日　阿武針灸マッサージ院往診　計8回グループホーム 5名
12月 ５日・１２日・１９日　陰山歯科訪問治療・口腔衛生　計3回 グループホーム 5名
12月 ９日・２３日 むねみつホームメディカルクリニック往診 計２回 グループホーム 7名
１２月 １８日・２８日　お誕生日会 グループホーム

12月3日 ドライブ　紅葉狩り 高槻公園墓地 4名
12月4日 編み物・手芸 街かどデイハウス 2名
12月12日 外部評価 グループホーム 2名
12月22日 聖歌隊　　鑑賞 デイサイービス 8名
12月25日 クリスマス会 グループホーム 8名
12月26日 餅つき大会 グループホーム 8名

デイサービス

12月8日 前田様　歌謡ショー デイルーム 18名
12月11日 歌声喫茶 デイルーム 19名
12月15日 お誕生日会 デイルーム 17名
12月15日 訪問美容（散髪）おしゃれの宅配まいまい デイ2階 4名
12月18日 三味線・民謡 デイルーム 20名
12月22日 NPO法人きらら　総会　参加 デイルーム 14名
12月23日 クリスマス会 デイルーム 13名
12月25日 カラオケ教室 デイルーム 17名
12月26日 餅つき大会 きらら原大橋 15名

ケアプランステーション

１２月 新規　 １件
１２月 終了 １件

12月16日 法定研修 やまふじ ２名出席
12月22日 NPO法人きらら　総会　参加 デイルーム １名出席
12月24日 ケア会議（困難事例について） 事務所 ５名出席

調理部

12月16日 調理部会議 きらら摂津峡 １０名　出席
12月26日 餅つき料理　 きらら摂津峡 ２１食
12月26日 餅つき料理　お客様用・職員　お椀汁 きらら摂津峡 １８食
12月26日 餅つき料理 きらら原大橋 ２７食
12月26日 餅つき料理　お客様用・職員　お椀汁 きらら原大橋 ４３食

グループホーム摂津峡

１２月 2日・9日・16日・23日むねみつホームメディカルクリニック往診 さくら・もみじ ３２名
１２月 ２２日・２３日・２４日　ゆず風呂 さくら・もみじ 18名

12月1日 行事委員会 やまふじ 2名出席
12月7日 訪問理容（散髪）介髪グループ２１ さくら 8名
12月8日 さくらフロアー会議 さくら 4名
12月12日 もみじフロアー会議 もみじ 4名
12月15日 事故感染委員会 やまふじ 2名出席
12月16日 法定研修 やまふじ ３名出席
12月19日 グループホームスタッフ会議 さくら 4名
12月20日 クリスマス会 やまふじ 16名
12月26日 民謡・三味線 やまふじ 8名
12月26日 餅つき大会 きらら原大橋 6名

看護小規模多機能ホーム

１２月 ２0日・２２日・２３日・２４日　ゆず風呂 桂 １５名
12月1日 行事委員会 やまふじ 1名出席
12月5日 誕生日会 桂 8名
12月15日 スタッフ会議 桂 6名
12月16日 法定研修 やまふじ ３名出席
12月20日 クリスマス会 やまふじ 8名
12月22日 聖歌隊　　鑑賞 やまふじ 8名
12月23日 ドライブ　安威川ダム 安威川ダム 4名
12月26日 餅つき大会 きらら原大橋 9名

統括

12月4日 採用面接　介護職員 やまふじ 1名
12月5日 新規利用者面談　看多機 医誠病院 ２名
12月5日 新規利用者面談　看多機 ご自宅 3名
12月8日 きらら通信会議 オンライン 各事業所から１名出席
12月9日 独居高齢者食事会　訪問 北清水公民館 ２名
12月10日 高槻市役所　運営指導（グループホームきらら） きらら原大橋 5名

１２月１６日～２７日 きらら通信１月号ポスティング（高槻市原　内） 高槻市原 利用者様・職員
12月18日 餅つき大会　会議 きらら原大橋 8名
12月22日 NPO法人きらら　理事会・総会 きらら原大橋 32名
12月23日 役員会 やまふじ 7名
12月25日 BCP机上訓練 きらら原大橋 ５名出席
12月26日 餅つき大会 きらら原大橋 73名
12月28日 味噌作り用意　道具出し さくら荘 2名


