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街かどデイハウス「編み物・手芸」のお誘い 
木曜日午後は編み物や手芸の時間です。それぞれが

やりたい事を持ち寄り、知恵を出し合い、教え合いなが

ら作っています。また季節毎に楽しいお茶会も開催して

います。見学、問合せはお気軽にご連絡下さい。 

担当：池田 浦 高尾  ☎ ０７２－６８８-６１５５ まで 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人きらら美桜紅葉舎 3月 4日 

予算理事会を開催、新年度の計画や予算を

話し合いました。今回は介護の中で起こりが

ちなハラスメントについて、ご利用者はもちろ

ん、職員を守るために、法人の人権尊重の理

念を各所、各人に徹底することが理事会で話

し合われました。 理事長  松永美保子 

 

 

 

 

 

 

ＮＰＯ法人きらら 3月 6日定期理事会を開催

しました。ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽや街かどﾃﾞｲハウスの活動の

充実、又この厳しい介護業界の中でも、NPOき

ららとしての経営改善の報告がされました。事務

作業等の分担や省力化、生産性向上を目指し

つつ、ご利用者の楽しみや健康に寄与するﾃﾞｲ

を柱にし、NPOきらら全体を維持継続させて頂

きます。       理 事 長  榎 本 貴 夫 

 

『在宅生活を最後まで支えたい…』看多機の願いです 退院支援とご家族の就労支援が大きな
目的の一つの看護小規模多機能ホームでは急遽の利用、夜間のお預かりもしています。今回は

入院間近予定の利用者様を一週間の宿泊と通所でお預かりしました。帰宅願望が強く、スタッフ

が 1 人付き添う形の対応となりました。その方が安心出来る様にフロアの環境を整えたり、御自宅

まで一緒に伺い留守を確認してから、きららに戻って来たり、色々な試行錯誤を繰り返しました。

何よりご本人の気持ちに共感し、否定しない事、お話に傾聴する事が大切とこれを守り 6 日間を

過ごさせて頂きました。スタッフも本当に頑張ってくれました。今後の課題として「御家族と密に話

し合える時間を取る。利用者様と外出する時には十分なスタッフの体制と連携をとる」を挙げたい

と思いました。そして、利用者様がもっと不安なく過ごして頂ける看護小規模多機能きらら摂津峡

にしたいと思います。     看護小規模多機能ホーム  きらら摂津峡  管理者  松江 

 

 

3/3 の朝礼中、毎年恒例

（？）のｽﾀｯﾌが扮したお雛

様の登場に歓声を上げ、そ

の後は利用者様それぞれ

お内裏様、お雛様に扮して

「楽しいひな祭り」の大合

唱。そして、この日はスタッ

フ自家製の三色ひし餅ゼリ

ーのおやつに舌鼓を。賑や

かな女の子のお祭りになり

ました。グループホーム 

きららの家 山本 

 

 

 

                 お買い物ツアー開催！ 原大橋の街かどデイハウスで作られた作品を 

摂津峡で展示し、利用者さん達に販売をして頂きました。初めての試みで

１日の期間限定。企画はしたものの、興味を示して 

頂けるか心配しましたが、結果、大盛況でした。 

私も摂津峡配属前は、街かどに参加をさせてもらっ 

た事がありますが、皆さんが熱心に作られる姿を思 

い出し、懐かしさにホッコリしました。 

看護小規模多機能ホームきらら摂津峡 宮本 

  

 

すこやかエイジング講座 
日時：４月１７日(木)  

10：30～11：30 

場所：きらら摂津峡 

参加費：無料    

オンラインを利用し体操を 

します。皆で一緒に身体を動

かしましょう！奮ってご参加下

さい。 

 

 

3 月 3日、ひな祭りを行いました。春の歌を

歌い、おやつには職員手作りのケーキを食べ

ました。利用者さんの故郷のお話や、若い頃

の思い出など、昔話に花が咲き、ゆったり、 

和気藹々とした時間を過ごしました。  

グループホームきらら摂津峡 朝倉 

 

３月と言えば桃の節句。２月からお雛様を

手作りしました。着物をどれにしようか？重ね

衿はと、賑やかに作りました。同じ様な生地で

すが、少しずつ違いがあり個性のある可愛い

お雛様が出来上がりました。3 月 3 日は手作

りクレープやアイスクリーム、ﾊﾞﾅﾅ等を使って

食べるお雛様を作りました。皆さん大好評で

「また作ってね！」とのお声も。楽しいひな祭り

と な り ま し た 。  デイサービス  安原 

 

 

 
 

 

 

 

 

きららでは季節を感じる行事を大切にしています。年末に行う餅つき大会もその一つです。 

利用者様、ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの皆様、職員が一丸となるこのイベント、2024 年も 12 月 27 日(金)に総勢

80名で行いました。沢山の方々にお力添えを頂き有難うございました。また、地域の方々にも 

参加をして頂けるイベントもご案内して行きたいと思います。よろしくお願いいたします。   

 

季節の行事【餅つき大会】 

 

 


